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平成２５年度公益財団法人向日市スポーツ文化協会事業計画書 

 

Ⅰ 基本方針 

本協会は、地域スポーツ並びに競技スポーツの普及及び振興を通して、市民の心身の健 

全な発達と交流を促進して、明るく豊かな市民生活と活力ある地域社会の形成に寄与する 

ことを目的に事業を推進してまいります。また、市民体育館の指定管理者として、施設を 

有効活用してスポーツ活動の機会と場を提供するとともに市民の健康・体力づくりに貢献 

するため、効果的、効率的な施設運営に努めてまいります。 

平成２５年４月１日付けで公益財団法人へ移行するにあたり、公益財団法人の社会的役 

割を十分認識し、市民から信頼される協会運営に取り組んでまいります。 

 

Ⅱ 重点項目 

１ 地域スポーツ普及事業 

身近な場所でスポーツや健康づくりに親しみ、交流を深めることができる機会と場を 

提供するとともに、自主的な活動を支援します。 

２ 競技スポーツ振興事業 

  競技力の向上と競技人口の拡大を図るため、活動の機会と場を提供するとともに、競 

技団体の活動を支援します。 

３ スポーツ施設の活用事業 

  スポーツや健康づくりの拠点施設として、市民の多様なスポーツニーズに柔軟に応え 

るとともに、自主的な活動の場を提供して豊かなスポーツライフを推進します。 

 

Ⅲ 事業計画 

スポーツの普及振興事業【公１】 

［１］地域スポーツ普及事業 

（１）向日市スポーツ交流フェア 

軽スポーツの地区対抗戦やチーム対抗戦を開催するほか、気軽に軽スポーツを体験で 

きるコーナーを設け、地域スポーツの普及、啓発と参加者の交流を図るため開催します。 

期 日：平成２５年１０月１４日 

    会 場：向日市民体育館 

（２）スポーツ指導者研修会 

本協会の加盟団体や向日市スポーツ推進委員協議会等、市内スポーツ関係者が一堂に 

会し、スポーツ指導者の資質の向上と団体間の相互連携を図り、地域スポーツの普及、 

振興を推進するため開催します。 

期 日：平成２６年１月１９日 

    会 場：京都エミナース 
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（３）スポーツ用具の貸与 

   地域のスポーツ活動を活発化させ、健康、体力つくりと市民の交流を促進するため、 

市内の地区体育振興会や社会教育関係団体等に無償で軽スポーツ用具の貸し出しを行 

います。 

（４）向日市立学校等体育施設開放事業 

   向日市立小中学校のグラウンド及び体育館並びに向日町競輪場のスポーツ施設を事 

前に登録したスポーツ団体に開放し、身近にスポーツを実践する場を提供して、継続的 

にスポーツ活動が行える環境整備に努めます。 

（５）市民ふれあい広場調整事業 

誰もが利用できる多目的広場を、グラウンド・ゴルフやゲートボール等で占有利用す 

る団体と不特定多数の者の自由利用を調整し、広場の有効活用に努めます。 

 （６）地域健康塾事業 

   高齢者の介護予防を図るため、健康体操や健康に関する講話を通して心身の健康づく 

りと参加者相互のふれあいを高め、自立した明るい生活の営みを図ります。 

    会 場：寺戸公民館他５カ所 

 （７）地区体育振興会等支援事業 

地区体育振興会及び向日市スポーツ尐年団本部の活動を活性化させ、地域住民のスポ 

ーツ参加意欲と連帯感を醸成すること、子どもにスポーツを通じて健全な心身の発達を 

図るため活動費の一部助成や活動場所の優先確保、スポーツ用具の無償貸与などの支援 

を行います。 

（８）向日市スポーツ推進委員協議会支援事業 

   スポーツの実技指導や助言をする向日市スポーツ推進委員協議会の事務局として、日 

  常業務や活動を支援するなど、当該協議会と連携して地域スポーツの活性化を図ります。 

（９）総合型地域スポーツクラブ支援事業 

 市民が主体的に運営する向日市ワイワイスポーツクラブを育成するため、日常的な業 

務と活動を支援して、身近にスポーツを楽しむことができる環境を整えるよう図ります。 

（10）広報事業 

広報むこう、向日市生涯学習情報誌及び本協会のホームページを活用し、本協会が主 

催する各種スポーツ大会やスポーツ教室の開催状況、市民体育館の利用案内等の情報を 

広く市民に提供することにより、市民のスポーツへの関心や意欲を高めるよう努めます。 

［２］競技スポーツ振興事業 

（１）向日市民総合体育大会 

日頃の練習成果を試す実践の場を提供するとともに、競技力の向上と競技スポーツの 

普及振興のため開催します。本大会は京都府民総合体育大会の選手選考を兼ねています。 

期 日：平成２５年５月２６日～７月７日 

    会 場：向日市民体育館、洛西浄化センター他 



 （3） 

    競技種目：ソフトボール、テニス、ゲートボール、ボウリング、バレーボール 

卓球、バドミントン、ソフトテニス 

（２）MUKOCITYサッカーカップ 

   日頃の練習成果を試す実践の場を提供するとともに、競技力の向上とチーム相互の交 

流のため開催します。本大会は京都府民総合体育大会の選手選考を兼ねています。 

期 日：平成２５年４月２１日、５月２６日 

    会 場：洛西浄化センターグラウンド 

（３）向日市民ゴルフ大会 

    日頃の練習成果を試す実践の場を提供するとともに、競技力の向上及びゴルフ競技の 

振興のため開催します。本大会は、京都府民総合体育大会選手選抜予選会と交流ゴルフ 

大会（収益事業）で構成しています。 

期 日：平成２５年７月１８日 

   会 場：るり渓ゴルフクラブ 

（４）ストリートバスケット大会 

 日頃の練習成果を試す機会を提供するとともに、競技力の向上とバスケットボールの

普及、振興を図るため開催します。 

期 日：平成２５年８月４日 

    会 場：向日市民体育館 

（５）スポーツ講習会 

スポーツ活動をしている小中学生が、地域密着型プロスポーツ団体やトップレベルの

アスリートとの交流を通して競技意欲を高め、競技力の向上に繋げるとともに仲間づく

りを進め、青尐年の健全育成を図るため開催します。 

①バレーボール講習会 

期 日：平成２５年９月７日 

     会 場：向日市民体育館 

招請チーム：京都雅マイトリーズ 

②向日市サッカークリニック 

期 日：平成２５年９月１４日 

     会 場：第４向陽小学校 

招請チーム：京都サンガＦＣ 

   ③バスケットボールクリニック 

期 日：平成２５年９月２８日 

     会 場：向日市民体育館 

招請チーム：京都ハンナリーズ 

（６）競技団体支援事業 

本協会の加盟競技団体が、競技の普及と競技力の向上を目的に実施する大会及び審判
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講習会並びに向日市の代表として出場する大会等に向けた強化練習会に対し、活動費の

一部助成や活動場所の優先確保等の支援を行います。 

（７）ジュニアスポーツ育成支援事業 

本協会の加盟競技団体が、競技力の向上と青尐年の健全育成を目的に、子ども期の早

い時期からスポーツに取り組めるよう実施するジュニアスポーツ育成事業に対し、活動

費の一部助成や実施会場の優先確保等の支援を行います。 

（８）京都府民総合体育大会選手派遣事業 

京都府民総合体育大会の市町村対抗競技大会及び種目別交流大会への積極的な参加

を促し、競技スポーツの振興と競技力の向上を図るため、ユニフォーム等の貸出や練習

会場の優先確保及び選手派遣に係る費用の一部を各競技団体等に助成します。 

［３］スポーツ施設活用事業（向日市民体育館） 

（１）スポーツ教室 

   世代や個人の状況に応じて運動する機会の提供と継続してスポーツ活動ができるよ

う支援するため各種スポーツ教室を開催します。（別紙のとおり） 

（２）スポーツひろば 

誰もが気軽にスポーツを週に１回楽しむことができる機会を提供し、スポーツ習慣を

定着させるため、月４回を目安に月曜または木曜日に開催します。 

（３）スポーツデー 

誰もが気軽にスポーツを楽しむ機会を提供するため、年３回土曜日に開催します。 

（４）市民体育館利用団体登録事業 

   概ね向日市民１５人以上で構成された団体に、スポーツ活動を継続的に実践できる場

を提供し、スポーツ習慣の定着化を図ります。 

（５）施設貸与 

   スポーツの普及・振興や競技力の向上、健康の維持増進を目的とするスポーツ活動や

トップレベルのスポーツに身近に触れることができる「みるスポーツ」などに施設を貸

与します。また、市民が親しみやすく、利用しやすい施設をめざし、安心・安全な管理

運営を行います。 

 

スポーツ施設の公益目的外貸与等事業【収１】 

   施設を有効活用するため、スポーツ活動以外の利用、営利を目的とした利用、個人で

の利用及びトレーニング室の利用に貸与します。 

   利用者への利便供与として自動販売機の設置や施設の利用に係る物品の受託販売、コ

ピーサービス等を提供するほか、公益目的事業の枠に収まらないスポーツ教室やものつ

くり体験教室を開催します。（別紙のとおり）また、ゴルフ愛好者の親睦を深めて競技

の振興を図るため交流ゴルフ大会を開催します。（再掲） 
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公益目的事業 

 スポーツ教室 実施時期 

１ 親子運動教室 春期・秋期・冬期 

２ 幼児運動教室 春期・秋期・冬期 

３ 尐年尐女運動教室 春期・秋期・冬期 

４ 尐年尐女バレーボール教室 春期・秋期・冬期 

５ 尐年尐女バスケットボール教室 春期・秋期 

６ 女性バレーボール教室 春期・秋期 

7 短期運動教室 夏期・春期 

８ バレーボールクリニック 年８回 

９ 卓球クリニック 年５回 

10 はじめての太極拳 年２回 

収益事業 

 スポーツ教室 実施時期 

１ ピラティスエクササイズ 春期・秋期 

２ ストレッチヨガ 春期・秋期 

３ ストレッチ＆トレーニング 年５回 

４ マットピラティス 年２回 

５ 健康バレエ 年２回 

６ ベリーエクササイズ 年２回 

７ 京都ハンナリーズバスケットボールスクール 月３回 

８ トレーニング講習会 年４８回 

９ トレーニングアドバイスタイム 年３６回 

 ものつくり体験教室 実施時期 

１ 子どもハーブ石けんづくり教室 年 1回 

２ 子どもジュエルキャンドルづくり教室 年 1回 

３ 子ども紙すき体験教室 年 1回 

４ 子どもデコスイーツづくり教室 年 1回 

５ 子どもまつぼっくりツリーづくり教室 年 1回 

６ アロマ虫除けスプレーづくり教室 年 1回 

7 クリスマスリースづくり教室 年 1回 

 

別紙 


