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Ⅰ 事業概況 

 

明るく豊かな市民生活と活力ある地域社会の形成に寄与することを目的に、１地域スポ

ーツ普及事業、２競技スポーツ振興事業、３スポーツ施設活用事業の３つの項目にそって事

業を実施しました。 

地域スポーツ普及事業では、向日市スポーツ交流フェアにおいて、整骨院の協力による身

体のゆがみチェック、向日市商工会及び激辛商店街の出店協力など、スポーツを通じて市民

の集いの場となるように実施し、ご好評をいただきました。 

競技スポーツ振興事業では、フレンドシップ協定に基づき、京都サンガ・京都ハンナリー

ズの協力によるサッカークリニック・バスケットボールクリニックを実施したほか、スポー

ツ施設活用事業では、「みるスポーツ」として、京都ハンナリーズのレギュラーシーズン戦

が開催されました。 

 

Ⅱ スポーツの普及振興事業【公１】 

 

［１］地域スポーツ普及事業 

 

（１）向日市スポーツ交流フェア 

地域スポーツの普及、啓発と参加者の交流を図るため、軽スポーツの地区対抗戦やチ

ーム対抗戦を開催したほか、気軽に軽スポーツを体験できるコーナーを設けました。 

新種目として「京都ギネスに挑戦・玉いれ」を実施、優勝地区が京都府の３位に認定 

されました。 

また、市民の交流が出来る機会や場を提供するため、ロビーにおいて、向日市商工会

と京都向日市激辛商店街の協力で、飲食物の販売を行いました。 

 

期 日：平成 26年 10月 13 日 

    会 場：向日市民体育館 

種   目 参加人数 

地区対抗戦ソフトバレーボール 48 名 

地区対抗玉入れ 40 名 

チーム対抗戦ソフトバレーボール 36 名 

チーム対抗戦カローリング 62 名 

チーム対抗戦玉入れ 60 名 

無料開放コーナー 225 名 

運営役員 46 名 

合  計 517 名 
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（２）スポーツ指導者研修会 

スポーツ指導者の資質の向上と団体間の相互連携を図り、地域スポーツの普及、振興

を推進するため、本協会の加盟団体や向日市スポーツ推進委員協議会等、市内スポーツ

関係者が一堂に会した研修会を開催しました。 

期 日：平成 27年 1月 18 日 

会 場：京都エミナース 

講演 

講 師 
演題：「本当のつながりとは」 

池上 正 氏（京都サンガＦＣ普及部部長） 

参加者 88 名 

 

（３）スポーツ用具の貸与 

地域のスポーツ活動を活発化させ、健康、体力つくりと市民の交流を促進するため、

市内の地区体育振興会や社会教育関係団体等に無償で軽スポーツ用具の貸し出しを行

いました。 

貸出用具 件 数 

カローリング、グラウンド・ゴルフ他 72 件 

 

（４）向日市立学校等体育施設開放事業 

身近にスポーツを実践する場を提供して、継続的にスポーツ活動が行えるよう、向日

市立小中学校のグラウンド・体育館及び向日町競輪場のスポーツ施設を、事前に登録し

たスポーツ団体に開放する事務を行いました。 

施 設 名 団体数 利用数 

市立小学校 
グラウンド 49 団体 1,512 回 

体育館 67 団体 1,578 回 

市立中学校 
体育館 24 団体 654 回 

武道場 5団体 176 回 

向日町競輪場 

グラウンド 5団体 78 回 

テニスコート 24 団体 318 回 

卓球場 13 団体 291 回 

陸上トラック 2団体 25 回 

合  計 189 団体 3,862 回 

 

（５）市民ふれあい広場調整事業 

市民ふれあい広場を有効活用するために、グラウンド・ゴルフやゲートボール等で占

有利用する団体と調整を行いました。 

 申請内容 件 数 

行為許可申請 43 件 

要望等連絡 8件 
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（６）地域健康塾事業 

    高齢者の介護予防を図るため、健康体操や健康に関する講話を通して心身の健康づ

くりと参加者相互のふれあいを高める事業を行いました。 

 会 場 名 開催数 参加数 

西部防災センター 40 回 579 名 

森本公民館 44 回 841 名 

寺戸公民館・寺戸コミュニティセンター 46 回 1,352 名 

向日コミュニティセンター 44 回 523 名 

向日台団地集会所 43 回 753 名 

合  計 217 回 4,048 名 

 

（７）地区体育振興会等支援事業 

地区体育振興会及び向日市スポーツ少年団本部の活動を活性化させ、地域住民のス

ポーツ参加意欲と連帯感を醸成すること、子どもにスポーツを通じて健全な心身の発

達を図るため、活動費の一部助成や活動場所の優先確保、スポーツ用具の無償貸与など

の支援を行いました。 

第 47回寺戸北地区民体育大会他 13 件 

寺戸北地区社会体育振興会他 12 団体 

助成総額（注 1） 650,000 円 

注 1） 補助金適正化委員会設置 

 

（８）向日市スポーツ推進委員協議会支援事業 

地域スポーツの活性化を図るため、スポーツの実技指導や助言を行っている向日市

スポーツ推進委員協議会の事務局として、日常業務や活動の支援などを行いました。 

事業内容 件 数 

定例会・実技研修会の開催 24 回 

スポーツ推進委員の派遣 

（障がい者スポーツのつどい等） 

15 回 

乙訓スポーツ推進委員連絡協議会の研修会・交流会等に参加 6回 

京都府・近畿スポーツ推進委員連絡協議会の研究大会・ 

協議会に参加 

2回 
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（９）総合型地域スポーツクラブ支援事業 

 身近にスポーツを楽しむことができる環境を整えるため、市民が主体的に運営する

向日市ワイワイスポーツクラブの日常的な業務と活動を支援しました。 

事業内容 件 数 

理事会・役員会・事務局会議への参加 34 回 

京都府総合型スポーツクラブ連絡協議会の会議に参加  1 回 

１０周年記念事業等の事業運営サポート 4回 

向日市民体育館にクラブ紹介コーナー設置 常設 

 

（10）広報事業 

広報むこう、向日市生涯学習情報誌及び本協会ホームページの活用、また、マスコミ

への情報提供などにより、本協会が主催する各種スポーツ大会やスポーツ教室の開催

状況、市民体育館の利用案内等の情報を広く市民に提供するよう努めました。 

事業内容 件 数 

広報むこう掲載 24 回 

向日市生涯学習情報誌掲載 2回 

新聞・チラシ掲載（ミニミニおとくに） 12 回 

ホームページ 毎週更新 

 

［２］競技スポーツ振興事業 

 

（１）向日市民総合体育大会 

日頃の練習成果を試す実践の場を提供するとともに、競技力の向上と競技スポーツ

の普及振興のために、各種競技会を開催しました。本大会は京都府民総合体育大会の選

手選考を兼ねています。 

期  日 平成 26年 5月 25日～7月 6日 

会  場 向日市民体育館、洛西浄化センター他 

競技種目 

（９種目） 

ソフトボール、テニス、ゲートボール、ボウリング、 

バレーボール、卓球、バドミントン、ソフトテニス、 

バスケットボール 

参 加 者 620 名 
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（２）MUKOCITY サッカーカップ 

日頃の練習成果を試す実践の場を提供するとともに、競技力の向上とチーム相互の

交流のために開催しました。本大会は京都府民総合体育大会の選手選考を兼ねていま

す。 

期  日 平成 26年 4月 20日、5月 18日 

会  場 洛西浄化センターグラウンド 

参 加 者 115 名・6チーム 

 

（３）向日市民ゴルフ大会 

日頃の練習成果を試す実践の場を提供するとともに、競技力の向上及びゴルフ競技

の振興のために開催しました。本大会は、京都府民総合体育大会選手選抜予選会と交流

ゴルフ大会（収益事業）で構成しています。 

期  日 平成 26年 7月 17日 

会  場 るり渓ゴルフクラブ 

参 加 者 選抜予選会 13名 交流大会 30名 計 43名 

 

（４）ストリートバスケット大会 

  日頃の練習成果を試す機会を提供するとともに、競技力の向上とバスケットボール

の普及、振興を図るために開催しました。 

期  日 平成 27年 3月 29日 

会  場 向日市民体育館 

参 加 者 182 名・41チーム 

 

（５）スポーツ講習会 

スポーツ活動をしている小中学生が、地域密着型プロスポーツ団体やトップレベル

のアスリートとの交流を通して競技意欲を高め、競技力の向上に繋げるとともに仲間

づくりを進めるために、各種講習会・クリニックを開催しました。 

①向日市サッカークリニック 

期  日 平成 27年 2月 11日 

会  場 西ノ岡中学校 

指  導 京都サンガＦ．Ｃ． 

参 加 者 62 名 

 

②バスケットボールクリニック 

期  日 平成 26年 9月 27日 

会  場 向日市民体育館 

指  導 京都ハンナリーズ選手及びコーチ 

参 加 者 80 名 
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（６）競技団体支援事業 

本協会の加盟競技団体が、競技の普及と競技力の向上を目的に実施する大会及び向

日市の代表として出場する大会等に向けた強化練習会に対し、活動費の一部助成や活

動場所の優先確保等の支援を行いました。 

第 22回クラブ対抗バドミントン大会他 14 件 

向日市バドミントン協会他 9団体 

助成総額（注 2） 438,000 円 

注 2） 補助金適正化委員会設置 

 

（７）ジュニアスポーツ育成支援事業 

本協会の加盟競技団体が、競技力の向上と青少年の健全育成を目的に、子ども期の早

い時期からスポーツに取り組めるよう実施するジュニアスポーツ育成事業に対し、活

動費の一部助成や実施会場の優先確保等の支援を行いました。 

ジュニア卓球教室他 2件 

向日市卓球協会他 2団体 

助成総額（注 3） 138,000 円 

注 3） 補助金適正化委員会設置 

 

（８）京都府民総合体育大会選手派遣事業 

競技スポーツの振興と競技力の向上を図るため、京都府民総合体育大会の市町村対

抗競技大会及び種目別交流大会への積極的な参加を促し、ユニフォーム等の貸出や練

習会場の優先確保及び選手派遣に係る費用の一部を各競技団体等に助成しました。 

助成競技団体数 19 団体 

助成総額（注 4） 1,414,500 円 

 注 4） 補助金適正化委員会設置
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○市町村対抗競技大会結果 

種目 開催日 会場 成績 

バスケットボール 
男子 8月 30,31 日 

11月 15日 

山城総合運動公園体育館 

横大路運動公園体育館 

1回戦敗退 

女子 第 5位 

バレーボール 
男子 

11月 8日 
亀岡運動公園体育館 

京都府立口丹波勤労者福祉体育館 

1 回戦敗退 

女子 1回戦敗退 

卓球 11月 16日 福知山三段池公園体育館 第 8位 

ソフトテニス 10月 19日 丹波自然運動公園テニスコート 第 5位 

テニス 10月 25,26 日 丹波自然運動公園テニスコート 第 6位 

軟式野球 10月 26日 山城総合運動公園野球場 1回戦敗退 

バドミントン 11月 9日 口丹波勤労者福祉会館 第 5位 

ソフトボール 
男子 

10月 12,19 日 丹波自然運動公園 
第 5位 

女子 第 5位 

サッカー 11月 9,10 日 丹波自然運動公園 第 3位 

ゲートボール 
男子 

11月 23日 丹波自然運動公園陸上競技場 
第 15位 

女子 第 20位 

ボウリング 11月 9日 サンケイボウル福知山 第 15位 

グラウンド・ゴルフ 11月 3日 亀岡運動公園陸上競技場 優勝 

ゴルフ 10月 9日 瑞穂ゴルフ倶楽部 第 13位 

陸上競技 

一般男子 

100m 

11 月 2日 西京極総合運動公園陸上競技場 

第 5位 

3,000m 第 12位 

走幅跳 第 3位 

駅伝競走 2月 8日 福知山市三段池公園 第 13位 

成績 総合第 10位 

 

○市町村交流大会結果                    

種目 開催日 会場 成績 

ソフトバレーボール 
成年 

10月 26日 福知山市三段池公園 
予選リーグ3位 

壮年 予選リーグ3位 

卓球バレー 10月 19日 京都市障害者教養・文化体育館 決勝Ｔ1 回戦敗退 

 

  



 - 8 - 

［３］スポーツ施設活用事業（向日市民体育館） 

 

（１）スポーツ教室 

    世代や個人の状況に応じて運動する機会の提供と、継続してスポーツ活動ができる

よう支援するため、各種スポーツ教室を開催しました。 

（参加数／募集数） 

＜公益目的事業＞ 

スポーツ教室 開催日（回数） 参加者 

１ 親子運動教室 5月 16日～7月 11日（8回） 8/10 組 

9月 26日～11月 21日（8回） 9/10 組 

２ 幼児運動教室 5月 27日～7月 15日（8回） 14/18 名 

9月 30日～12月 9日（10回） 20/18 名 

1月 27日～3月 17日(8回) 20/18 名 

３ 少年少女運動教室 5月 27日～7月 15日（8回） 21/20 名 

9月 30日～12月 9日（10回） 22/20 名 

1月 27日～3月 17日(8回) 21/20 名 

４ 少年少女バレーボール教室 5月 26日～7月 14日（8回） 22/20 名 

9月 29日～12月 8日（8回） 23/20 名 

1月 19日～3月 23日(10回) 17/20 名 

５ 少年少女バスケットボール教室 

 

4月 11日～6月 6日（8回） 25/25 名 

9月 26日～11月 28日（8回） 27/25 名 

1月 9日～3月 20日（10回） 27/25 名 

６ 女性バレーボール教室 5月 26日～7月 14日（8回） 22/20 名 

9月 29日～12月 8日（8回） 22/20 名 

7 短期運動教室 7月 22日～25日（4回） 18/18 名 

3月 23日～26日（4回） 18/18 名 

８ バレーボールクリニック 4月 23日 14/16 名 

5月 13日 16/16 名 

6月 11日 16/16 名 

1月 22日 13/16 名 

3月 9日 14/16 名 

９ 卓球クリニック 5月 15日 13/14 名 

6月 19日 10/14 名 

10 月 30日 13/14 名 

11 月 20日 10/14 名 

1月 29日 10/14 名 

10 はじめての太極拳 5月 27日～6月 24日（5回） 6/5 名 

9月 9日～10月 14日（5回） 5/5 名 
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（２）スポーツひろば 

スポーツ習慣を定着させるため、誰もが気軽にスポーツを週に１回楽しむことがで

きるよう、月４回を目安に（月曜または木曜日）、安価で（１時間５００円）場所の提

供を行いました。 

実施回数 52 回 

参加人数 1,421 人 

 

（３）スポーツデー 

誰もが気軽にスポーツを楽しみ、体を動かして休日を過ごしてもらうよう、土曜日に、

事前に申し込むことなく参加できる機会を提供しました。 

実施日 参加人数 

8月 23日 29 人 

12月 13日 32 人 

3月 28日 50 人 

合  計 111 人 

 

（４）市民体育館利用団体登録事業 

   スポーツ活動を継続的に実践できる場を提供するため、概ね向日市民 15人以上で構成

された登録団体と日程等の調整を行いました。 

団体登録数 20 団体 

利用調整会 12 回 
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一般利用

大会等利用

登録団体

自主事業

テニス

バドミン

トン

バレー

ボール

ﾊﾞｽｹｯﾄ

ﾎﾞｰﾙ

体操・

新体操

卓 球

武 道

そ の

他

（５）施設貸与 

    スポーツの普及・振興や競技力の向上のため、健康の維持増進を目的とするスポーツ

活動やトップレベルのスポーツに身近に触れることができる「みるスポーツ」などに施

設を貸与しました。また、市民が親しみやすく、利用しやすい施設をめざし、安心・安

全な管理運営に努めました。 

 

① 体育室利用状況 

  ○ 時間帯別集計 

 利用面数 総面数 稼働率(%) 

午 前（ 9:00～12:00） 1,336 1,404 95.2 

午後１（12:00～15:00） 1,289 1,404 91.8 

午後２（15:00～18:00） 1,103 1,404 78.6 

夜 間（18:00～21:00） 1,327 1,404 94.5 

合     計 5,055 5,616 90.0 

     早朝(8:00～9:00) 59 回、夜間延長(21:00～22:00) 0 回 

 

○ 利用種目別集計 

 

 

○ 利用団体別集計 

 

 

  

 利用面数 構成比(%) 

テ ニ ス 1,104 21.8 

バドミントン 1,061 21.0 

バレーボール 709 14.0 

バスケットボール 606 12.0 

体操・新体操 662 13.1 

卓      球 227 4.5 

武      道 116 2.3 

そ の 他 570 11.3 

合   計 5,055 100 

 利用面数 構成比(%) 

一 般 利 用 2,320 45.9 

大会等利用 1,452 28.7 

登 録 団 体 963 19.1 

自 主 事 業 320 6.3 

合   計 5,055 100 
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大会等

利用
一般利用

自主事業

男 性

女 性

午 前

午後１

午後２

夜 間

 

○ 利用者別集計 

 

 

 

 

 

② 会議室利用状況 

  ○ 時間帯別集計 

 利用数 総数 稼働率(%) 

午 前（ 9:00～12:00） 328 702 46.7 

午後１（12:00～15:00） 317 702 45.2 

午後２（15:00～18:00） 351 702 50.0 

夜 間（18:00～21:00） 277 702 39.5 

合  計 1,273 2,808 45.3 

 

  ○ 利用団体別集計 

 利用数 構成比(%) 

一 般 利 用 565 44.4 

大会等利用 575 45.2 

自 主 事 業 133 10.4 

合  計 1,273 100 

 

③ トレーニング室利用状況 

  ○ 時間帯別集計 

 利用者数 構成比(%) 

午 前（ 9:00～12:00） 6,854 33.8 

午後１（12:00～15:00） 4,566 22.5 

午後２（15:00～18:00） 5,039 24.8 

夜 間（18:00～21:00） 3,831 18.9 

合  計 20,290 100 

 

     ○ 男女別集計 

 利用者数 構成比(%) 

男 性 17,008 83.8 

女 性 3,282 16.2 

合 計 20,290 100 

 

  

 利用面数 構成比(%) 

市 民 利 用 3,447 68.2 

市民外利用 1,608 31.8 

合   計 5,055 100 

市民利用

市民外利

用
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Ⅲ スポーツ施設の公益目的外貸与等事業【収１】 

   施設を有効活用するため、スポーツ活動以外の利用、営利を目的とした利用、個人での

利用及びトレーニング室の利用に貸与しました。 

   利用者への利便供与として自動販売機の設置や施設の利用に係る物品の受託販売、コ

ピーサービス等を提供するほか、公益目的事業の枠に収まらないスポーツ教室やものつ

くり体験教室を開催しました。また、ゴルフ愛好者の親睦を深めて競技の振興を図るため

交流ゴルフ大会を開催しました。（再掲） 

スポーツ教室 開催日 参加者 

１ ピラティスエクササイズ 5月 16日～7月 11日（6回） 16/30 名 

9月 26日～11月 21日（8回） 14/30 名 

２ ストレッチヨガ 5月 13日～7月 8日（8回） 15/15 名 

9月 30日～11月 18日（8回） 18/15 名 

３ Jr ジャズヒップホップダンス 

 

5/1～7/10（8回） 12/12 名 

10/2～12/4（8回） 11/12 名 

４ ストレッチ＆トレーニング 5月 23日 9/11 名 

6月 30日 13/11 名 

9月 12日 14/11 名 

10 月 22日 7/11 名 

11 月 19日 13/11 名 

1月 30日 9/11 名 

５ 健康バレエ 5月 1日～6月 5日（5回） 6/8 名 

10 月 11日～11月 23日（5回） 6/8 名 

６ ベリーエクササイズ 4月 2日～4月 30日（5回） 12/10 名 

5月 28日～6月 25日（5回） 12/10 名 

9月 10日～10月 8日 11/10 名 

７ 京都ハンナリーズバスケットボールスクール  通年（月 3回）  

８ トレーニング講習会 通年（48回） 364 名 

９ トレーニングアドバイスタイム 通年（36回） 73 名 

 

ものつくり体験教室 開催日（回数） 参加者 

１ 香りの花石けんねんど教室 5月 8日 9/10 組 

２ プリザーブドアートフラワー教室 6月 25日 11/10 組 

３ 子どもジェルキャンドルづくり教室 7月 24日 15/12 組 

４ 子ども紙すき体験教室 7月 26日 11/12 組 

５ 子ども石けんづくり体験教室 8月 7日 15/12 名 

６ 剪画教室 8月 21日 7/15 名 

７ 子どもデコスイーツづくり教室①  8月 23日 午前 16/16 名 

８ 子どもデコスイーツづくり教室② 8月 23日 午後 14/16 名 

９ クリスマスリースづくり教室 11月 26日 10/10 組 
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Ⅳ その他 

 

［１］理事会の開催状況 

開催日 議案番号 会議内容 

第 1回 

平成 26年 5月 15日 

議案第１号 

議案第 2号 

議案第 3号 

報告第１号 

報告第 2号 

報告第 3号 

平成 25年度事業報告 

平成 25年度収支決算 

第 1回（定時）評議員会の日時及び場所並びに目的である事項等  

理事長及び常務理事の職務執行状況 

理事辞任に伴う補欠選任候補者 

監事辞任に伴う補欠選任候補者 

第 2回(決議省略) 

平成 26年 12月 24日 

議案第 4号 職員給与規程の一部改正 

第 3回 

平成 27年 2月 4日 

議案第 5号 

報告第 4号 

報告第 5号 

平成 26年度収支補正予算（第 1号） 

向日市民体育館利用者に関するアンケート 

学生応援タイムの実施状況 

第 4回 

平成 27年 3月 17日 

議案第 6号 

議案第 7号 

議案第 8号 

議案第 9号 

議案第 10号 

議案第 11号 

議案第 12号 

報告第 6号 

平成 27年度事業計画 

平成 27年度収支予算 

組織規程の一部改正 

文書規程の一部改正 

会計規程の一部改正 

事務決裁規程の一部改正 

第２回評議員会の日時及び場所並びに目的である事項等 

理事長及び常務理事の職務執行状況 

 

［２］評議員会の開催状況 

開催日 議案番号 会議内容 

第 1回 

平成 26年 5月 30日 

議案第１号 

議案第 2号 

議案第 3号 

報告第 1号 

理事の辞任に伴う補欠選任 

監事の辞任に伴う補欠選任 

平成 25年度収支決算 

平成 25年度事業報告 

第 2回(決議省略) 

平成 27年 3月 25日 

議案第 4号 理事・監事及び評議員の報酬及び費用弁償に関する規程の一部改正 

 


